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Praca na rusztowaniach

Wstep Kazda praca na wysokosci jest niebezpieczna.
Praca od 1,0 m jest klasyfikowana, jako praca na wysokosci. Natomiast od 1,8 metra . Dozwolone tylko wtedy, gdy rusztowanie zostato zatwierdzone i oznakowane $wiadectwem
wymaga szczegoélnego podjecia srodkéw bezpieczenstwa. dopuszczenia rusztowania.
« $ciany w kamieniotomie. . Rusztowanie musi by¢ zawsze w idealnym stanie (kontrola wzrokowa).
+ maszyny budowlane, samochody cigzarowe. . Tylko osoby posiadajace specjalne uprawnienia mogg montowac i demontowac
« platformy robocze i podnosniki. rusztowania.
« dachy.
» montaz i demontaz rusztowarn Konserwacja sprzetu ochronnego i narzedzi
. Przed rozpoczeciem pracy sprawdz stan techniczny
Zawsze potrzebujesz pisemnej zgody |\ urzadzen i narzedzi ochronnych (drabiny, rusztowania itp.).
(zezwolenia) do pracy na wysokosci. ] Uzywaj tylko sprzetu ochronnego i narzedzi, ktére zostaty
Wykonawcy otrzymuja je za sprawdzone i posiadajg wazny znak testu.
posrednictwem osoby kontaktowej . Kazda osoba odpowiada za wtasny sprzet ochronny.
Lafarge. Zezwolenia s3 wazne
maksymalnie przez 7 dni.

Postepowanie ZABRONIONE

° Korzystanie z urzadzen bez kontroli (wizualnej) o !
Srodki ochronny indywidualnej *  Niewlasciwe przenoszenie sprzetu. . Hi R

° Odczepienie sig od punktu kotwiczenia pomimo ryzyka POMYSL Co robig? jak mam to zrobié
. Sprawdz sprzet przed uzyciem upadku. ) Jakie s3 niebezpieczeristwa?
. Oznacz obszar pracy oraz powierzchnie robocze ponizej znakami e gm%ﬁg";‘:g;z;:gicm pracy bez sprzetu ochronnego, gdy Co moge z tym zrobié?

ostrzegawczymi lub barierami. o Rozpoczecie pracy bez uprzedniej konsultaciji i pozwolenia. ~ PZIALAJ bezpiecznie i profesjonalnie.

. Zabezpiecz nimi wszystkie luzne przedmiotym ktére mogtyby spas¢.
. Omoéw zasady pracy z zespotem
Praca na drabinie
. Nie pracuj na drabinach dtuzej niz 10 minut. Zasada 1
. Uzywaj drabiny tylko do poziomowania réznic Wszyscy pracownicy i Przed rozpoczeciem kazdego zadania oceniam i kontroluje ryzyko

wysokosci lub do kontroli i lekkich prac
porzadkowych. Do maksymalnie 5 metréw
wysokosci. Utrzymuj kontakt trzypunktowy (dwie

wykonawcy ustug muszg Zasada 2
zawsze przestrzegaé ;Vyko;ujg tylko te czynnosci, do ktérych jestem upowazniony
asada

rece, dwie stopy, z ktérych trzy dotykajg drabiny). R poc.istaw?wych kil Zawsze stosuje zgodnie z przeznaczeniem $rodki bezpieczenstwa i
. Rusztowania i drabiny montowac¢ i ustawia¢ tylko bezpieczenstwa. ochrony zdrowia oraz Srodki Ochrony Indywidualnej

na twardym i rownym podiozu. Zasada 4
. Do prac elektrycznych lub pracy w poblizu Nie pracujg pod wptywem alkoholu ani substancji

instalacji elektrycznych nalezy uzywac wytacznie odurzajgcych

drabin z widkna szklanego lub drewnianych. Zasada 5

Zgtaszam wszystkie zagrozenia i wypadki



