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Holcim Styropian biaty PODLOGA AKUSTYR 044
przeznaczony jest do wykonywania warstwy izolacyjnej
uktadanej pod podktadem podtogowym w podtogach
ptywajgcych, w celu ttumienia dzwiekéw uderzeniowych.
Dzieki izolacji akustycznej i termicznej w jednym
materiale uzyskujemy zaréwno cisze, jak i ciepto, przy
korzystnym stosunku ceny do efektu.

Trwaty i wszechstronny, sprawdza sie na podtogach,
stropach, tarasach, balkonach oraz jako baza pod ptyty
warstwowe z oktadzinami z papy, w budynkach
mieszkalnych oraz uzytecznosci publiczne;j.

WLASCIWOSCI / ZALETY

e skutecznie redukuje hatas uderzeniowy i poprawia
komfortu uzytkowania

e izolacja 2w1: akustyczna i termiczna — ciszej i cieplej
przy uzyciu jednego materiatu.

e elastyczny, co pozwala na ttumienie wibracji

e odporny na $ciskanie - wytrzymaty na obcigzenia

e korzystny stosunek ceny do efektu w poréwnaniu
z innymi izolacjami

e trwatosc i odpornosc na wilgo¢ — zachowuje
parametry przez lata

e tatwy w montazu

KLASYFIKACJA / NORMA
Produkt zgodny z normg zharmonizowang EN
13163:2012+A1:2015.

ZASTOSOWANIE

- izolacja od dZzwiekéw uderzeniowych w podtogach
ptywajacych (o obcigzeniach uzytkowych do 4
kN/m2), zwtaszcza w budownictwie wielorodzinnym

« izolacja cieplna i akustyczna stropow
miedzykondygnacyjnych od dzwiekdw
uderzeniowych

» dylatacje brzegowe: pasy styropianu akustycznego
montowane przy $cianach (jako brzegowy pas
ttumiagcy) oddzielajg podtoge od $cian, co zapobiega
przenoszeniu drgan na konstrukcje budynku

« wygtuszanie $cian i sufitow: do izolacji $cian
dziatowych i zewnetrznych, szczegdlnie tam, gdzie
wazna jest odporno$é na wilgoé

Lambda (2): Redukuje ,_ Dedykowany
= 0,044 dzwieki na podtogi
W/(m*K) uderzeniowe | v | i stropy

do 32 db

PAKOWANIE

Ptyty styropianowe sg dostarczane w oryginalnych
opakowaniach producenta. Opakowania opatrzone sg
etykieta. Ptyty Holcim Styropian biaty PODLOGA
AKUSTYR 044 produkowane sg w wymiarach 1000 x
500 [mm] i grubosciach: 17/15; 22/20; 33/30; 43/40;
48/45; 53/50; 63/60; 73/70 [mm] - pierwsza liczba
oznacza grubo$¢ ptyty nieobcigzonej, natomiast druga
grubosc¢ ptyty pod obcigzeniem warstwg wylewki o
grubosci 50 mm.

Szczegdtowe dane dotyczace objetosci paczek
styropianu w zaleznos$ci od grubosci ptyt podane
w tabeli 1.

OBROBKA

Styropian akustyczny Holcim nalezy aplikowac

i montowac w $cistej zgodnosci z zaleceniami
producenta oraz wytycznymi i specyfikacjg zawartg
w indywidualnym projekcie budowlanym obiektu.

WYKONANIE TERMOIZOLACJI

Przed rozpoczeciem montazu nalezy oceni¢ stan
stropu. Podtoze konstrukcyjne musi by¢ catkowicie
suche oraz ptaskie. W przypadku wystgpienia
jakichkolwiek odchylen od ptaszczyzny, nieréwnosci
badz uskokéw, powierzchnie nalezy bezwzglednie
zniwelowac i wyréwnac przed utozeniem materiatu
izolacyjnego.

Dopuszczalne rozwigzanie alternatywne: akustyczne
ptyty styropianowe mogg by¢ uktadane na uprzednio
zastosowanej warstwie standardowego styropianu
podtogowego, ktéry petni w takim uktadzie funkcje
niwelujaca i wyréwnujacg podtoze.
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W celu skutecznej eliminacji mostkéw akustycznych
oraz zapewnienia prawidtowej pracy stropu
ptywajgcego, na styku stropu ze $cianami pionowymi
oraz innymi elementami konstrukcyjnymi (np.
stupami) nalezy bezwzglednie zastosowad elastyczne
tasmy dylatacyjne.

Proces uktadania ptyt nalezy prowadzic z
zachowaniem rezimu technologicznego:

Rozpoczecie prac: Montaz nalezy zaczaé od
naroznika pomieszczenia. Pierwszy rzad ptyt uktada
sie bezposrednio od $ciany, starannie dociskajac
krawedzie ptyt do zamontowanej tasmy dylatacyjne;j.

Mijankowy uktad spoin: Kolejne rzedy ptyt nalezy
uktadad z przesunietymi spoinami (tzw. uktad na
mijanke), catkowicie eliminujgc ryzyko krzyzowania
sie stykow ptyt. Zapewnia to stabilnos¢ podtoza i
ciggtosc izolaciji.

Zastosowanie pianki niskopreznej przy styropianie
akustycznym: Ze wzgledu na specyfike ptyt
akustycznych (struktura bardziej sprezysta i podatna
na ugiecia), niezwykle istotne jest idealne
uszczelnienie warstwy izolacyjnej. Wszelkie szczeliny
powstate w wyniku docinania ptyt (w naroznikach,
przy $cianach lub wokét piondw instalacyjnych)

o szerokosci przekraczajagcej 2-3 mm nalezy szczelnie
uzupetnié niskoprezng pianka poliuretanowg
(pistoletowa). Po petnym zwigzaniu pianki jej nadmiar
nalezy precyzyjnie odcigé nozem do lica ptyt.
Zapobiega to wlewaniu sie ptynnego jastrychu pod
ptyty i ich wypychaniu ku gérze.

Uwaga! Ptyty styropianowe Holcim AKUSTYR 044
nalezy uktadaé wytacznie w jednej warstwie.

Nie dopuszcza sie wielowarstwowego uktadania tego
konkretnego produktu. W przypadku koniecznosci
zwiekszenia grubosci catkowitej izolacji termiczno-
akustycznej, ptyty akustyczne moga by¢ uktadane
pod warstwa innych ptyt styropianowych
dedykowanych do zastosowan podtoga - dach.

Po utozeniu petnej, ciagtej ptaszczyzny z ptyt
akustycznych i uszczelnieniu ich pianka, na catej
powierzchni nalezy roztozy¢ folie polietylenowa (PE)
o minimalnej grubosci 0,2 mm. Folia ta zabezpiecza
ptyty przed wilgocig techniczng oraz uniemozliwia
penetracje ptynnej masy podktadu (wylewki)
pomiedzy szczeliny styropianu, chronigc przed
powstawaniem sztywnych powigzan (mostkéw
termicznych i akustycznych)

Na gotowej, poprawnie uszczelnionej i ciggtej izolacji
termicznej nalezy roztozy¢ folie polietylenowa (PE)

o grubosci nie mniejszej niz 0,2 mm. Warstwa ta petni
kluczowg funkcje ochronng — zabezpiecza ptyty
izolacyjne przed wilgocig technologiczng pochodzaca
z rozktadanego jastrychu oraz uniemozliwia
penetracje i przeciekanie ptynnej masy podktadu w
gtab szczelin pomiedzy ptytami styropianowymi. W
ten sposdb skutecznie zapobiega sie powstawaniu
sztywnych powiazan, bedacych zrédtem mostkéw
akustycznych

i termicznych.

W przypadku instalacji wodnego ogrzewania
podtogowego, przewody grzewcze montuje sig
bezposrednio na uprzednio roztozonej warstwie folii
ochronnej PE, wykorzystujgc do tego celu
dedykowane, systemowe klipsy mocujace.

Przy projektowaniu i wykonaniu warstwy dociskowej
nalezy bezwzglednie pamietac o kluczowej zasadzie:
nominalng, standardowg grubo$é podktadu (wylewki)
nalezy zwiekszy¢ o wartos$é odpowiadajgcg srednicy
zewnetrznej zastosowanych rur grzewczych, tak aby
zapewni¢ nad nimi optymalna, zgodng z normami
grubos¢ jastrychu zapewniajgcg wtasciwa
wytrzymatosé mechaniczng oraz dystrybucje ciepta.

PRZECHOWYWANIE

Ptyty styropianowe nalezy przechowywaé w sposéb
uniemozliwiajgcy uszkodzenie. Podczas sktadowania
nie naraza¢ na dtugotrwate oddziatywanie
promieniowania UV oraz wysokich temperatur,

co moze skutkowac pojawieniem sie nalotu na
powierzchni ptyt lub utlenianiem materiatu.

W takim przypadku przed uzyciem nalot nalezy
usungc¢ poprzez szlifowanie.

Ptyty nie sg odporne na dziatanie rozpuszczalnikéw w
zwiazku z powyzszym nie zaleca sie sktadowania ich w
poblizu tego typu materiatéw jak i pozostawiaé

w poblizu srodkéw tatwopalnych. Materiat jest
dostarczony w oryginalnie przygotowanym
opakowaniu zawierajgcym dane na temat wszystkich
istotnych cech produktu, utatwiajgcym jego transport
oraz jego rozpoznanie.

DHoLcIM



Holcim styropian BIALY

PODLOGA AKUSTYR 044

KARTA TECHNICZNA

UWAGA

Producent gwarantuje jako$¢ wyrobu, lecz nie ma
wptywu na sposdb jego zastosowania Wyrdb nalezy
stosowac zgodnie z podanym opisem. Przedstawione
informacje nie moga jednak zastgpi¢ fachowego
przygotowania wykonawcy i nie zwalniajg go ze
stosowania sie do zasad sztuki budowlanej i BHP.
Producent nie odpowiada za skutki btednego
zastosowania wyrobu dlatego tez gwarancjg objeta
jest tylko jako$¢ wyrobu w ramach OWS,

Z wytgczeniem ich zastosowania.

Niniejsza karta techniczna uniewaznia wszystkie
podane wczeéniej dane techniczne tego produktu.
Zastrzegamy sobie prawo do dokonywania wszelkich
zmian wynikajacych z postepu technicznego.
Informacje podane przez naszych pracownikéw,
wykraczajgce poza ramy tej instrukcji, wymagaja
pisemnego potwierdzenia.

Ptyty styropianowe moga posiadac wtracenia
styropianu innego koloru. Nie jest to wada wyrobu
i nie wptywa na parametry techniczne i wtasciwosci

uzytkowe oraz nie moze by¢ przedmiotem reklamacji.

DANE TECHNICZNE

SRODKI BEZPIECZENSTWA

Praca z ptytami nie wymaga zadnych specjalnych
$rodkéw ochrony osobistej typu rekawice, maski
przeciwpytowe, ubrania lub okulary ochronne.
Ptyty EPS nie zawierajg substancji szkodliwych

w rozumieniu rozporzadzenia REACH.

Docinanie ptyt powinno odbywac sie przy uzyciu
narzedzi termicznych (przecinarki drutowe), co
minimalizuje powstawanie odpaddéw

i pylenie. Pozostatosci po obrébce mechanicznej
(ciecie, szlifowanie) nalezy bezzwtocznie usuwad z
placu budowy. Drobne czastki i pyty nalezy zbieraé
przy uzyciu urzadzen mechanicznych (np. odkurzacz
przemystowy). Odpady styropianowe nalezy
gromadzi¢ selektywnie. Zaleca sie ich przekazanie
do wyspecjalizowanych zaktadéw w celu poddania
procesom odzysku lub recyklingu.

INFORMACJE O BEZPIECZENSTWIE

Informacje dotyczace bezpieczenstwa podczas
stosowania znajdujg sie na opakowaniu produktu oraz
w Karcie Charakterystyki Bezpieczenstwa, dostepnej
na stronie www.holcim.pl

Deklarowany wspétczynnik
przewodzenia ciepta Ay

< 0,044 W/(M*K)

Klasy tolerancji wymiaréw

Grubos¢ T mm
Dtugosé L3 3 mm
Szerokosc¢ W3 3 mm
Prostokatnosé Sbs +5mm/m
Wytrzymatosé na zginanie BS50 > 50 kPa

Stabilnos¢é wymiarowa
w statych normailnych DS(N)5 +0,5%
warunkach laboratoryjnych

Stabilno$¢é wymiarowa w okreslonych

- (o)
warunkach temperatury i wilgotnosci DS(70,-)5 5%

Wskaznik izolacyjnosci od dzwiekow
uderzeniowych
(dla podtog) Grubosc¢

Sztywnos$¢ dynamiczna Sd

Patrz Tabela 1

Scisliwoéé Cp(2-4)

Reakcja na ogien E
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TABELA 1. Deklarowane opory cieplne oraz wielkosci opakowan w zaleznosci od grubosci ptyt

Gruboséé dt. [mm] 17 22 33 43 48 53 63 73
Opér cieplny Ry, [M2K/W] 0,35 0,50 0,75 095 1,05 1,20 1,40 1,65
Spy [MN/m?3] 20 20 20 20 20 15 15 15

Scisliwosé Cp 2 2 3 3 3 3 4 4

Wskaznik zmniejszenia

poziomu uderzeniowego 26 28 28 31 3] 3] 32 32
ALw [dB]

TABELA 2. Wymiary ptyt, objetos¢ paczek, powierzchnia w opakowaniu dla poszczegdlnych grubosci

[m2/opakowanie]

LI ErAEEE LT 0,298 0,297 0297 0,280 0,288 0292 0284 0292

[m3/opakowanie]

Aktualizacja: czerwiec 2026

Producent:
HOLCIM POLSKA S.A.

ul. Warszawska 110
28-366 Matogoszcz

D HoLCIM

www.holcim.pl
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